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Extrait
Introduction :

Qui, aujourd'hui, connaît Jigorô Kanô ?

Peut-être ceux qui se passionnent pour l'histoire du Japon de la fin du XIXe et du début du XXe siècle; sans
doute ceux qui pratiquent le judo, s'ils s'intéressent à la genèse et aux fondements de leur discipline.

Que le nom de Jigorô Kanô soit associé à cette discipline, quoi de plus normal, puisqu'il en fut le fondateur.
Il existe d'ailleurs de nombreux ouvrages techniques en langue occidentale sur le judo; mais peu d'auteurs se
sont penchés sur son histoire, a fortiori sur la vie de son créateur.

Si d'aucuns connaissent les diverses fonctions (on ne manque jamais de les énumérer) qu'il occupa au sein de
l'éducation nationale, personne n'a pour autant approfondi son rôle véritable dans la mise en place d'un
système d'éducation moderne au Japon. D'autre part, à travers ces ouvrages, l'homme nous reste très lointain
: jamais ne transparaît sa personnalité, qui fut pourtant incontestablement à la base de la naissance du judo.

Quelles furent les convictions de cet homme résolument tourné vers l'avenir qui consacra sa vie à
l'enseignement, quelles motivations le conduisirent à élaborer une pratique nouvelle issue de techniques
ancestrales ?

Cet ouvrage, fruit d'un travail passionné et passionnant, est une tentative pour cerner un tempérament à la
volonté forte et à l'intelligence brillante, qui, à ce tournant de l'histoire du Japon du début du siècle, a su
allier tradition et modernité. Nous espérons que cette recherche basée essentiellement sur des ouvrages
japonais de référence, contribuera à une meilleure connaissance de l'idéal du fondateur du judo.

Le but de toute vie devrait être de suivre une Voie qui élève l'Homme. Présentation de l'éditeur
Pour la première fois voici un livre sérieux entièrement dédié au fondateur du judo, le génial Jigorô Kanô !

Né au Japon en 1860, Kano vécut ce qui correspond à notre révolution : la fin de l'ordre ancien et le
commencement de l'époque moderne. Inévitablement imprégné d'une culture traditionnelle, il grandit donc
avec la modernisation et vit l'ouverture de son pays à la présence et à la pensée de l'Occident. Jigorô Kanô
est un parfait représentant de cette période de tiraillements entre modernité et traditions. Lui qui n'a jamais
renié les voies de la sagesse traditionnelle, a oeuvré tout au long de sa vie pour l'égalité de tous, le libre
épanouissement de chacun et le bien-être de la vie en société dans un pays moderne qu'il souhaitait à l'égal
de l'Occident. Sa grande oeuvre sera la création du JUDO : un savant mélange de techniques guerrières et
d'esprit d'adaptation, de culture physique et d'égalité entre les êtres.

Cet ouvrage, fruit d'un travail passionné et passionnant, est une tentative pour cerner un tempérament à la
volonté forte et à l'intelligence brillante, qui, à ce tournant de l'histoire du Japon, a su allier les extrêmes.
Recherche très sérieuse de l'auteur associé à une illustration rare, voici un ouvrage qui fait connaître
l'homme, le génie, l'expert.

Michel MAZAC est professeur de judo diplômé d'État et passionné du Japon. Il débuta le judo à six ans dans
un petit club parisien. Adolescent, il étudia le japonais au lycée Racine à Paris et obtint une maîtrise de
japonais à Institut national des langues et civilisations orientales. Il entama une carrière au sein d'entreprises



exclusivement japonaises en tant que spécialiste des questions interculturelles en management et en gestion
des ressources humaines. Il est aujourd'hui PDG d'une société spécialisée dans la traduction. Son vif intérêt
pour le judo et son bagage en langue japonaise lui permettent de vous proposer aujourd'hui un ouvrage de
base en français sur la genèse du judo et son fondateur. Biographie de l'auteur
Michel Mazac est professeur de judo diplômé d'Etat et passionné du Japon. Il débuta le judo à six ans dans
un petit club parisien. Adolescent, il étudia le japonais au lycée Racine à Paris et obtint une maîtrise de
japonais à l'Institut national des langues et civilisations orientales. Il entama une carrière au sein d'entreprises
exclusivement japonaises en tant que spécialiste des questions interculturelles en management et en gestion
des ressources humaines. Il est aujourd'hui PDG d'une société spécialisée dans la traduction. Son vif intérêt
pour le judo et son bagage en langue japonaise lui permettent de vous proposer aujourd'hui un ouvrage de
base en français sur la genèse du judo et son fondateur.
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