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Goûtez au plaisir de manger chaque jour de l'année un produit que vous avez
vous-même cultivé, sans vous prendre le chou. Un guide illustré pour tout
apprendre. Bénéficiez mois après mois des meilleurs conseils et astuces pour
planter, récolter et savourer une grande variété de fruit et légume. Apprenez à
protéger vos plants, planifier vos récoltes et à conserver et préparer vos produits
pour en profiter en toute saison.
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256 pages
Présentation de l'éditeur
Bénéficiez mois après mois des meilleurs conseils et astuces pour planter, récolter et savourer une grande
variété de fruit et légume. Apprenez à protéger vos plants, planifier vos récoltes et à conserver et préparer
vos produits pour en profiter en toute saison. Que vous soyez un jardinier débutant ou confirmé, que vous
possédiez un jardin ou une terrasse, vous aurez la satisfaction de consommer votre production tout au long de
l’année. Biographie de l'auteur
Docteur en horticulture de l’université de Redding, Jo Whittingham est passionnée de jardinage. Elle publie
de nombreux articles sur le sujet dans les journaux ou les magazines spécialisés. En 2004, elle a été
récompensée par le prix de la meilleure journaliste de l’année décerné par le Garden Writer’s Guild News.
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