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Présentation de I'éditeur

Qui, anotre époque, est exempt de troubles digestifs ? Des situations malheureuses qui pourraient étre
évitées par une meilleure compréhension des regles naturelles. Ce livre pratique vous apprendra comment
fonctionne votre systéme digestif, quelles sont les conditions du bon fonctionnement des organes digestifs.
Pourguoi et comment surviennent les déséquilibres et comment recourir aux facteurs naturels de santé qui
sont aussi 1es agents essentiels d'une authentique guérison. Broché 15 x 21 - 192 pages Quatrieme de
couverture

Qui, anotre époque, est exempt de troubles digestifs ? Qui sabstient de recourir ala multiplicité toujours
renouvel ée de drogues, tisanes et techniques destinéesa" combattre " les flatulences, indigestions, ulcéres,
constipations, diarrhées, colites, régurgitations, vomissements, hépatites... ? Annuellement, des millions de
crises aigués de I'appareil digestif, d'ulcéres du duodénum se déclarent; des milliers de nouveaux malades par
jour dans ce domaine... Que de situations mal heureuses, de souffrances et d'échéances fatales pourraient étre
évitées par une meilleure compréhension des regles naturelles qui président au fonctionnement de
I'organisme en général et du systéme digestif en particulier ! Les médicaments habituels ne résolvent pas les
problémes, mais les camouflent et les déplacent; ils ne guérissent pas durablement, mais simplement
masqguent les symptémes. L'étre vivant fonctionne normalement, c'est-a-dire en santé, lorsgue son milieu et
son mode de vie sont conformes aux besoins de ses cellules (soma) et son mental (psyché). La médecine "
psychosomatique naturelle " vise donc arectifier les causes physiques et psychologiques génératrices des
perturbations afin que cesse la situation pathologique. Dans leur immense mgjorité, les troubles digestifs
peuvent étre ainsi " guéris™ spontanément par I'organisme lui-méme. Rares sont les cas parvenus au point de
non-retour ou une intervention médicale conformiste simpose. Ce livre pratique vous apprendra comment
fonctionne votre systéme digestif, quelles sont les conditions du bon fonctionnement des organes digestifs,
pourquoi et comment surviennent les déséquilibres et comment recourir aux facteurs naturels de santé qui
sont aussi |es agents essentiels d'une authentique guérison.
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