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La Grafología es una forma de conocer a la gente, tanto a nivel intelectual,
como laboral, social y de personalidad

Si hacemos una definición académica, podemos decir que la Grafología es
aquella técnica con la que a través de la escritura se estudia la personalidad del
individuo en todas sus facetas. Es decir, se analiza la personalidad del que escribe
a través de lo que éste proyecta en el papel de manera inconsciente, ya que
nuestro inconsciente nos guía a realizar ciertos trazos sobre los que,
mayoritariamente, nuestra mente consciente no ejerce ningún control.
Aunque no está reconocida como una ciencia en el sentido estricto, no significa
que no posea un importante carácter científico, y es siempre una herramienta
valiosísima para la Psicología.
Podemos asegurar, por tanto, que la Grafología es una excelente manera de
conocer a las personas, lo que la convierte en un arma de importante aplicación
en nuestra sociedad, tanto a niveles personales como laborales y sociales.
Mediante el estudio grafológico de la letra pueden elaborarse, por tanto, informes
psicológicos de personalidad muy precisos y completos.
Este libro pretende ser una guía amena y didáctica para cualquier persona que
desee iniciarse en el apasionante mundo del análisis grafológico, así como del
entendimiento profundo del carácter que se esconde tras un texto manuscrito.
Cualquiera, sea cual sea tu formación, estudios o edad, puede aprender estas
sencillas técnicas y aprovecharlas tanto para su desarrollo personal como
profesional, ya que en ambos casos sirven como herramienta útil de crecimiento.

Un libro que te ayudará a descubrirte y a adivinar la verdadera
personalidad de la personas que te rodean

TESTIMONIO:

Nunca fue tan fácil aprender a leer a una persona. Con la ayuda de este libro,
cualquier escritura manuscrita te revelará hasta los detalles más íntimos y
escondidos de esa persona. - Eleonor Crusat

SOBRE LA AUTORA:
Marta Guerri. A lo largo de su trayectoria profesional ha escrito artículos y
elaborado tests para diferentes revistas, pero principalmente se ha dedicado a
crear y gestionar diversas páginas web de gran éxito como PsicoActiva.com,
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donde se ofrecen contenidos de divulgación psicológica y que con más de tres
millones de visitas al mes ha sido escogida por Google como referente de éxito.
También ha creado dos páginas más de entrenamiento mental, que son ci-
training.com y puzzleclopedia.com, con una grandísima acogida por parte de los
internautas.
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