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Présentation de I'éditeur

Dans les années a venir, nous devrons faire face aux impacts du réchauffement climatique, ala dégradation
accélérée de notre environnement et alararéfaction des ressources qui maintiennent notre civilisation en vie,
trois bouleversements qui vont saccompagner de profonds changements sociétaux. || devient urgent de sy
préparer pour infléchir les tragjectoires en développant notre résilience, cette capacité des étres et des
systémes socio-écologiques a absorber les chocs et a se transformer. Mot d'ordre du mouvement des villes en
transition, maobilisateur pour certains, synonyme de résignation pour d'autres, larésilience comprend
plusieurs facettes. Elle sadresse alafois aux individus, aux collectivités et aux éluslocaux qui sont en
premiére ligne pour maintenir les fondamentaux de notre société : santé, alimentation, transport. gestion des
ressources vitales, énergie, habitat. Loin de proner le, repli sur soi, les stratégies de résilience encouragent le
partage, la coopération, |'autonomie créatrice et I'imagination de tous les acteurs locaux. Les auteurs de ce
livre nous offrent une boussole qui pourrait Savérer bien utile pour traverser ce siécle sans chavirer.
Biographie de ['auteur

Fondatrice de I'Institut Momentum, Agnes Sinai est journaliste environnementale. Raphaél Stevens est
chercheur spécialisé en résilience des systémes socio-écologiques, formateur et auteur,, Hugo Corton est
ingénieur centralien, dipldmeé de Sciences Po. Poblo Servigne est chercheur indépendont, auteur, formateur et
conférencier. Tous sont chercheurs associés al'l nstitut Momentum.
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