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Extrait
ADOSAVANT TOUT

L'ADOPTION est un sujet délicat que vous n'aimez pas trop aborder & votre age, ce qui se comprend. A
|'adol escence, on déteste mettre en avant ses différences. Ce que I'on souhaite avant tout, c'est ressembler a
ses copains. D'ailleurs, a vous observer, vous leur ressemblez effectivement en tout point : mémes passions,
mémes comportements, méme look aussi ! Bref, vous vous définissez avant tout comme des ados et, aprés
seulement, comme des ados adoptés. La seule différence, c'est que vos parents ne sont pas vos parents de
naissance. C'est peu, et c'est beaucoup alafois, car cette particularité, méme si vous ne voulez pas toujours
le percevair, influence forcément votre caractére, mais aussi vos relations avec les autres, avec vos parents
notamment. Plus ou moins, bien sOr, selon lesindividus.

AINSI, il y ades sentiments que vous étes seul aressentir, des questions que vous étes seul avous poser,
celles qui concernent vos origines par exemple. Ces questions, il n'est pas toujours facile d'y répondre,
surtout si I'on n'ose pas les exprimer.

CE LIVRE est lapour vous aider ay répondre, en apprenant a mieux vous connaitre.

MON HISTOIRE
ADOPTE ET ALORS

L'ADOPTION ? Alexandre, 15 ans, ne voit pastrop l'intérét d'en parler. Il y aneuf ans qu'il aquitté la Russie
maintenant, et il se sent 100% francais, et 100% ado avant tout. Ce qui compte pour lui, ce sont les échecs, le
tennis, les copains... Les premiéres années de savie en Russie, il les agommées de sa mémoire. Ses parents
de naissance, il n'y pense jamais.

COMME ALEXANDRE,

un grand nombre d'adol escents adoptés se désintéressent complétement de leur histoire. En apparence tout du
moins. |1s se sentent en tout point semblables aux autres, considérent leurs parents d'adoption comme leurs
véritables parents, estiment que leur adoption n'a aucune incidence sur leur caractere et leursrelations a
autrui.

(...) Présentation de |'éditeur

Dure période que celle de I'adolescence ! Les questions sont nombreuses et |'on se demande souvent qui I'on
est. Quand on est un enfant adopté, il faut en plus accepter le regard des autres et leurs questions, car on n'a
pas toujours la méme couleur de peau, de cheveux, d'yeux que ses parents. On se sent différents des autres, et
parfoisincompris. Anne Lanchon a décidé de rencontrer ces adolescents qui ont été adoptés enfants, un livre
qui ouvre le débat sur cette situation encore un peu taboue.

Biographie de I'auteur

Anne Lanchon est journaliste et vit en région parisienne. Elle est spécialisée en éducation et en littérature
jeunesse, et atravaillé pendant 13 ans au sein du groupe Bayard. Aujourd'hui a son compte, elle écrit des
livres documentaires pour lajeunesse. Elle a déja publié Jumeaux mais pas clones et En finir avec vos



complexes aux éditions de La Martiniére Jeunesse.

Jacques Azam est né en 1961 a Carmaux dans le Tarn. |l dessine principalement pour la presse et I'édition
jeunesse. Autodidacte, il acommencé par faire des dessins de presse adulte. Puisil sest orienté versla
jeunesse, pour la presse et I'édition. Ses ouvrages sont publiés chez Bayard, Albin Michel. Aux éditions de
LaMartiniere Jeunesse, il aentre autre, dgaillustré Je suis gaucher, et alors ?, 140 expressions... et tous les
titres des nouvelles éditions Oxygéne.
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