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382 Seiten
Werbetext
Die erstaunlichen Fähigkeiten unseres Gehirns Kurzbeschreibung
Unser Gehirn ist nicht – wie lange angenommen – eine unveränderliche Hardware. Es kann sich vielmehr auf
verblüffende Weise umgestalten und sogar selbst reparieren. Norman Doidge verbindet faszinierende
Einblicke in die neueste Forschung mit aufsehenerregenden Beispielen aus der Praxis: etwa eine Frau, deren
eine Hirnhälfte die Funktionen eines ganzen Gehirns übernahm. Oder der Mann, dessen Gehirn nach einem
Schlaganfall die Hirnströme in gesunde Hirnregionen »umleitet« und seinem gelähmten Arm die
Bewegungsfähigkeit zurückgibt. All dies ermöglicht unser Gehirn, das stärker und anpassungsfähiger ist, als
wir je dachten. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Norman Doidge, M.D., forscht als Psychiater und Psychoanalytiker am Columbia University Center for
Psychoanalytic Training and Research in New York und an der University of Toronto. Seine
Veröffentlichungen als Autor und Essayist sind mehrfach ausgezeichnet worden.
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