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Présentation de l'éditeur
C'est tout d'abord un clin d'œil à une chanson et à un couple érotiques marquants : Gainsbourg-Birkin, 69
année érotique. Gainsbourg qui exploitera avec bonheur dans les années 1980 l'érotisme dans ses chansons
avec, entres autres : Sensuelle et sans suit, Les Dessous chics, Variations sur Marylou, Lemon Incest ou Sea,
sex and sun pour la bande originale du film Les Bronzés.

C'est à cette balade que nous convie Maïna Lecherbonnier en s'appuyant sur les témoignages des
personnalités qui ont marqué chacune de ces décennies. Préfacé par Régine Deforges, cet ouvrage largement
illustré sera joyeux, ludique, enlevé, historique, insouciant et sensuel comme le fut l'année 1969. De la
censure des années gaullistes à la folie du sexe sur Internet ; des communautés Peace and Love au clubs
échangistes ! 40 années qui ont changé notre regard et notre perception du corps et de l'amour.

Des personnalités du monde du spectacle, des arts, de la politique ou de la publicité de ces quatre décennies
vont nous faire partager leur point vue sur 40 années érotiques à travers leur vécu et leurs anecdotes.

Les témoins :

1969-1979 : Régine Deforges, Marc Cerronne, Jean-Jacques Pauvert, José Bénazéraf, Aslan, Sylvia
Bourdon, Catherine Millet...

1980-1889 : Brigitte Lahaie, Alina Reyes, Françoise Rey, Stéphane Collaro, Jacques Séguela, Élizabeth
Roudinesco, Jane Birkin, Jean-Pierre Elkabach, Marc Dorcel...

1990-1999 : Chantal Thomas, Jack Lang, Macha Béranger, Frédéric Beigbededer, Jean-Paul Gauthier, Éric
Neveu, Christophe Mourthé, l'abbé de la Morandais, Philippe Vandel, Julia Channel...

2000-2009 : Rocco Siffredi, Mireille Dumas, Ovidie, Paul Vermus, Nathalie Rykiel, Richard Fahl, Jean-
Claude Romero, Catherine Breillat, Franck Spengler...

Biographie de l'auteur
Franck Spengler a 52 ans. Après des études d'Histoire, il est devenu éditeur spécialisé en littérature érotique
et défend ce genre littéraire depuis plus de 20 ans. Ecrivain, il a notamment publié La Cuisine des amants
(Librio), La Vie amoureuse des fées (Filipacchi), Le Sexe (La Découverte) et adapté en français Le
Dictionnaire des fantasmes, perversions et autres pratiques de l'amour (Editions Blanche). Frédéric Ploton
écrivain spécialiste de la sexualité, est l'auteur d'une trentaine d'ouvrages parmi lesquels So sex, A quoi
rêvent les femmes, Hot sex, 69 conseils pour elle et lui. Il chronique régulièrement dans l'émission de
Brigitte Lahaie, "L'amour, Lahaie et vous" sur RMC. Maïna Lecherbonnier est une jeune femme de 34 ans.
Ecrivain érotique, elle a déjà publié Exercices sexuels de style i et 2, Eloge de l'adultère et a participé aux
recueils collectifs des Editions Blanche.
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