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Présentation de I'éditeur

A lafois beau et productif, le potager en carrés est une méthode de culture originale qui permet de récolter
des légumes frais toute |'année sur peu d'espace. Rien d'étonnant a ce qu'il séduise de plus en plus de
jardiniers, car il conjugue de nombreux atouts :

Il sadapte aux petites surfaces : idéal dans |es petits jardins, sur une terrasse ou un balcon.

Il est esthétique : I'association de légumes, fleurs et plantes aromatiques rappelle le charme des jardins du
Moyen Age, mais sharmonise & tous les styles, méme contemporains.

Il est productif : gréce alarotation et au suivi écologique des cultures, il permet de récolter régulierement
une grande variété de |égumes.

Il est agréable a entretenir : les carrés, accessibles de tous cotés, facilitent les travaux de jardinage.

Il est écologique : basé sur larotation des cultures, |'utilisation de compost, |'absence de traitements
chimiques, I'accueil de labiodiversité, il permet de récolter tout au long de I'année des légumes frais et sains.

Il est ludique : les enfantsy trouvent un potager aleur mesure, et les adultes prennent du plaisir ale paysager
et agodter ses saveurs.

Anne-Marie Nageleisen nous livre ici tous ses secrets pour créer un potager en carrés, dans un jardin ou sur
une terrasse, |'entretenir et organiser les plantations au fil des mois et des années. Outre son propre jardin,
d'autres exemples illustrent les multiples possibilités créatives qu'offre cette méthode. En fin d'ouvrage, des
fiches résument pour 50 |égumes tout ce qu'il faut savoir pour cultiver en carrés chacun d'entre eux et
organiser au mieux votre potager. Biographie de |'auteur

Anne-Marie Nageleisen nous livre ici tous ses secrets pour créer un potager en carrés, dans un jardin ou sur
une terrasse, |'entretenir et organiser les plantations au fil des mois et des années. Outre son propre jardin,
d'autres exemples illustrent les multiples possibilités créatives gu'offre cette méthode. En fin d'ouvrage, des
fiches résument pour 50 Iégumes tout ce qu'il faut savoir pour cultiver en carrés chacun d'entre eux et
organiser au mieux votre potager.
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