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Présentation de I'éditeur

Voici un guide essentiel pour combattre I'une des pathol ogies les plus répandues et handicapantes de notre
temps. Un programme révolutionnaire en 21 jours pour baisser le taux de glucose dans le sang et inverser le
processus diabétique jusqu'ala guérison. Le Dr Cousens détaille les facteurs de risques, les causes et les
traitements naturel s de cette pathologie qui touche désormais des centaines de millions de personnes dansle
monde entier. Les traitements proposéas reposent sur un régime végétalien excluant toute protéine d'origine
animale. Le radicalisme de cette approche est compense par les résultats extraordinaires qu'aucun autre genre
de régime alimentaire ne garantit. Cette méthode est en effet le fruit d'un travail médical collectif de 30 ans
qui en alargement prouve I'efficacité. Le programme thérapeutique désigné sous le nom de ""Tree of Life""
(L'arbre de vie) est en mesure non seulement d'inverser le processus dégénératif du diabete de type 2 jusgu'a
la guérison complete, mais également d'améliorer considérablement les troublesliés au diabéte detype 1. Le
tout atravers une approche naturelle a 360° qui tient compte de I'alimentation, des émotions, du style de vie
et de remedes naturels. Remplace EAN 9788862292542. Biographie de |'auteur

Gabriel Cousens, médecin, homéopathe et expert en médecines naturelles, atraité pendant trente ans et avec
succes un grand nombre de patients souffrant de diabéte. |1 tient des séminaires sur la nutrition et les modes
de vie atravers tout le continent américain, en Europe, en Israél et en Afrique du Sud. Il apublié

d importants ouvrages sur la médecine naturelle et sur le théme du bien-étre.
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