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Kurzbeschreibung
Zwei „Urgesteine“ systemischer Praxis legen mit diesem Band eine etwas andere Darstellung und
Einführung in systemisches Denken und Handeln vor. Jürgen Hargens kann sich auf seine Erfahrung einer
35-jährigen therapeutischen Praxis beziehen und Hägar bringt seine in alltäglichen Begegnungen erworbenen
lebenspraktischen Erfahrungen ein.So ist eine Einführung in Grundfragen systemischer Erkenntnistheorie
und systemischer Therapiepraxis entstanden, die einen verständlichen, gut lesbaren, kompetenten und
humorvollen Abriss wesentlicher Aspekte eines systemischen Verständnisses bietet.Ein Lesevergnügen für
zwischendurch und mittendrin, anregend und erheiternd – anders gesagt: wer dieses Buch nicht liest, ist
selber schuld.
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