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Présentation de I'éditeur

Le bien-étre du cheval est au coeur des préoccupations du cavalier-propriétaire. Dans ce domaine, le viell
adage "pas de pied, pas de cheval" apris ces derniéres années une tournure nouvelle avec I'avenement du
parage naturel. Ce qui est apparu au début comme une utopie - un cheval pieds nus et performant - est
aujourd'hui une réalité; les exemples sont plus que nombreux atravers le monde. De théories a tendance
écologistes, néesil y a 25 ans aux Etats-Unis et en Allemagne, |a pratique du "cheval pieds nus' est
aujourd'hui devenue une véritable science qui permet la réhabilitation de chevaux condamnés par les
pratiques traditionnelles. Cet ouvrage n'a pas pour but d'apprendre au lecteur a parer, maisvise alui faire
découvrir les connaissances les plus récentes sur le pied du cheval et son fonctionnement, et alui donner les
clefs qui permettront & son cheval d'étre bien dans ses pieds, bien dans son corps. Biographie de I'auteur
Journaliste spécialisé en aviation, Xavier Méal est venu al'équitation sur le tard. Apres|'avoir découverte a
travers le Natural Horsemanship et les livres des "anciens maitres’, il a appris a monter avec Adamo Walti, et
est parti alarencontre de quel ques-uns des "nouveaux maitres' comme Martin Black, Brian Neubert et Mark
Rashid, aux Etats-Unis, ou Mike Bridges, qui perpétuent latradition vaquero. Le destin a mis sur sa route
Ouid, poulain affecté d'un pied-bot, qu'il a débourré seul et pour lequel il Sest prisd'unetres forte amitié. Le
pied de Ouid évoluant trés mal malgré un suivi classique, Xavier Méal sest tourné vers une "autre voie",
celle du parage naturel, qui |'a porté alarencontre de Pete Ramey, du docteur Bowker ou encorede KC La
Pierre. Xavier Méal est aujourd'hui titulaire du dipldme de pédicurie équine appliquée, niveau | (Diplomain
Applied Equine Podiatry Level 1) del'Ingtitute of Applied Equine Podiatry.
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