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Présentation de I'éditeur

Leslivres consacrés au sexe, au couple, ala sagesse et ala recherche d’harmonie connaissent un succes
constant. Celui-ci traite du sexe zen, rnélant les théories du savoir-faire amoureux.

Inspirées par le Kama-Sutra, le Tantra, le Tao et le Feng Shui. Son but est de permettre la transformation des
aspects intimes du couple, d'harmoniser les énergies, d'accéder a des états sublimes d'amour, d'extase
partagée et de fusion absolue. Par une méthode claire et détaillée, L e sexe zen enseigne comment oublier nos
apprentissages passes, transformer et reconditionner nos réactions face ala sexualité, prendre pleinement
conscience de notre énergie sexuelle et I'harmoniser avec celle de notre partenaire afin de découvrir les
chemins qui ménent al'extase. Ce livre qui éargit I'étendue de nos possibilités amoureuses est lameilleure
préparation al'acte sexuel réussi.
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