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Présentation de l'éditeur
Cours, conférences, réunions... Nombreuses sont les situations où vous êtes amené à prendre des notes. Ce
guide vous propose une méthode complète, claire et efficace pour maîtriser rapidement cette technique.
Exemples, exercices et conseils pratiques vous permettront d'adapter votre prise de notes aux différents
supports (écrit, oral, électronique...). Vous saurez ainsi aller à l'essentiel ! Biographie de l'auteur
Renée Simonet, agrégée de grammaire et docteur en sciences de la gestion, a écrit de nombreux ouvrages sur
la communication professionnelle. Elle a acquis une expérience approfondie de la formation à l'expression -
communication en tant qu'enseignante à l'université Paris Dauphine. Jean Simonet, consultant et formateur, a
exercé dans des cabinets tels que Demos, IDRH, Bernard Brunhes Consultants, BPI. Il enseigne, en tant que
professionnel du conseil et de la gestion des ressources humaines, dans plusieurs universités : Paris 7, Paris
8, Paris 9 Dauphine, Université de Corse.
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