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252 Seiten
Kurzbeschreibung
Text in Deutsch, Englisch und Spanisch. Luxus, Exklusivität, Status seit vielen Jahrhunderten gilt die Zigarre
als Symbol für das Besondere, das Außergewöhnliche. Was vor mehr als zweitausend Jahren mit den Maya
begann, erlebt heute mehr denn je eine Renaissance. Die Zigarre ist ein hochgefragtes und luxuriöses
Genussmittel, das an Handwerkskunst, Tradition und Kult kaum zu überbieten ist. Eine, die sich auf diesem
Gebiet ganz besonders gut auskennt, ist die Connaisseurin und Zigarrenexpertin Cosima M. Aichholzer.
Keine Zigarrenlounge dieser Welt, die sie nicht schon bereist hat, keine Marke, die sie nicht getestet hat. In
diesem Standardwerk für alle Zigarrenexperten und -liebhaber beantwortet die kosmopolitische
Österreicherin kompetent alle Fragen zu Geschichte, Herstellung, Anbaugebieten, Kauf, Lagerung und
vielem mehr. Lassen Sie sich entführen auf eine spannende und faszinierende Reise in die Welt der Zigarren.
Entdecken Sie Herkunftsländer, Rohstoffe, Handwerkskunst und die schönsten Cigar Lounges dieser Welt in
faszinierenden Bildern. Werfen Sie einen Blick auf exklusive Accessoires, maßkonfektionierte Humidore
oder luxuriöse Feuerzeuge. Lehnen Sie sich zurück, rauchen Sie eine Zigarre zusammen mit prominenten
Genuss-Kollegen und erfahren Sie in unterhaltsamen Interviews unter anderem, welche Zigarre für Boris
Becker unvergesslich bleibt. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Cosima M. Aichholzer hat, neben ihrer Leidenschaft für Kunst, Reisen und Kochen, seit über 20 Jahren eine
Passion für die Welt der Zigarre sowie den dazugehörigen Lifestyle entwickelt. Cosima teilt ihr Wissen und
ihre Erfahrung mit anderen Aficionados: Sie berät Hotels bei der Einrichtung von exklusiven
Zigarrenlounges und organisiert Zigarrendinners auf der ganzen Welt. 2016 wurde sie bei der Cigar Smoking
World Championship zum UK Champion gekürt. Außerdem hält sie den Weltrekord im Slow Smoking der
Frauen mit einer Zeit von 2 Stunden, 9 Minuten und 6 Sekunden. Eine Zigarre zu rauchen ist für mich wie
das Öffnen einer guten Flasche Wein. Jede Zigarre ist einzigartig fühle sie, schau sie an, rieche sie, schmecke
sie und höre, was sie Dir zu erzählen hat. Es ist diese gewisse innere Entspanntheit und Gelassenheit, die
Zigarrenraucher ausstrahlen, die mich schon seit meiner Kindheit magisch angezogen hat. Der erste
Aficionado, den ich kennen lernen durfte, war mein geliebter Großvater. Er hat sich als absoluter
Genussmensch immer wieder die Zeit für eine gute Zigarre genommen. Sich bewusst dafür zu entscheiden
den schönen Dingen des Lebens nachzugehen bedeutet für mich wahre Lebensqualität. Und dieses besondere
Lebensgefühl hochzuhalten verbindet uns Zigarrenraucher auf der ganzen Welt. In meinem Buch THE
CIGAR WORLD stelle ich Ihnen nicht nur wichtige und renommierte Mitspieler der internationalen
Zigarrenwelt vor. Mein Ziel ist es, Ihnen diesen schillernden Mikrokosmos, der sich bei näherer Betrachtung
fast wie eine Familie anfühlt, ein wenig näherzubringen. Im ersten Teil geht es um TOP CIGAR BRANDS
und ihre Geschichte. An der Spitze finden Sie Könner und Enthusiasten, die alles tun, um die perfekte
Zigarre zu erschaffen. Weiter geht es mit FAMOUS CIGAR SHOPS. Einige von ihnen gibt es schon seit
Generationen, andere wurden gerade erst mit viel Liebe designt und eröffnet. Der aktuelle Trend geht hin zu
den CIGAR LOUNGES, den neuen Rückzugsgebieten der Zigarrenraucher. Im Zuge der Recherche für
dieses Buch habe ich in den vergangenen Jahren über 100 Lounges rund um den Globus besucht. Die für
mich Schönsten und Interessantesten möchte ich Ihnen hier vorstellen. Im darauf folgenden Kapitel CIGAR
LIFESTYLE dreht sich alles um den Luxus und um alles Exquisite rund um das Thema. Die Zigarre hält
auch Einzug in die Welt der Kunst und Kulinarik. Ich präsentiere Ihnen voller Stolz ein vom berühmten
Koch Anton Mosimann speziell für das Buch kreiertes Tabak-Dessert und eine einzigartige Roberto Cavalli
Fotographie von seiner hoch geschätzten Zino Cigar. Nach einer kleinen Einführung in die Zigarren
Etiquette, lasse ich abschließend einige internationale Zigarrenliebhaber zu Wort kommen. Die Interviews
(in voller Länge auf thecigarworld.net) und Foto Shootings in INTERNATIONAL CIGAR AFICIONADOS
waren nicht nur sehr unterhaltsam, sondern auch ausgesprochen informativ. Ein Coffee Table Book zu so
einem vielschichtigen Thema kann von Natur aus keinen Anspruch auf Vollständigkeit erheben.
Selbstverständlich auch meines nicht. Aber ich verspreche Ihnen einen interessanten Einblick in eine



wahrhaft magische Welt. Lassen Sie sich verführen! Ihre Cosima M. Aichholzer
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