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Kurzbeschreibung

Das Buch richtet sich an alle, die einen ersten Zugang zur Psychologie suchen oder ihr friiher erworbenes
Wissen aufzufrischen wiinschen. Studierende und Laien schétzen »den Mietzel« bereits seit Jahrzehnten.
Sprachliche Klarheit, Eingangigkeit der Darstellung, zahlreiche optische Hilfsmittel, haufiger Bezug zu
altaglichen Erfahrungen und ein valliger Verzicht auf Uberfllissigen Fachjargon, dasist wie eh und je
oberste Leitlinie. Ohne psychol ogisches Grundwissen kommt man heutzutage in der Ausbildung und Praxis
vieler Berufe nicht mehr aus. Kaum ein anderes Buch ist so geeignet wie das von Gerd Mietzel, um ale
Interessierten, Studenten und Auszubildende in die spannende Thematik des Faches Psychologie
einzufuhren. Die Wege in die Psychologie erlautern nicht nur die aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisse
aus den einzelnen Arbeitsgebieten des Faches, sondern liefern zudem Hintergrundinformationen und fihren
in die psychologische Forschung ein, nicht ohne deutlich zu machen, daf3 diese letztlich von Menschen
getragen werden und ihre Ergebnisse manchmal durch Zufall, manchmal durch giinstige, aber auch durch
tragische Umsténde zu Stande gekommen sind. Grof3er Wert wird darauf gelegt, das Fach als angewandte,
moderne Wissenschaft mit aktuellen Beziigen zu den L ebensumsténden jedes einzelnen von uns zu
prasentieren. Ubersetzungen von Wege in die Psychologie liegen auf Niederlandisch, Polnisch und Spanisch
vor. Eine chinesische Ausgabeist in Vorbereitung. Der Verlag Uber das Buch

Ohne psychol ogisches Grundwissen kommt man heutzutage in der Ausbildung und Praxis vieler Berufe
nicht mehr aus. Kaum ein anderes Buch ist so geeignet wie das von Gerd Mietzel, um ale Interessierten,
Studenten und Auszubildende in die spannende Thematik des Faches Psychologie einzufiihren. Die Wege in
die Psychologie erlautern nicht nur die aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisse aus den einzelnen
Arbeitsgebieten des Faches, sondern liefern zudem Hintergrundinformationen und fuhren in die
psychologische Forschung ein, nicht ohne deutlich zu machen, dal3 diese letztlich von Menschen getragen
werden und ihre Ergebnisse manchmal durch Zufall, manchmal durch guinstige, aber auch durch tragische
Umsténde zu Stande gekommen sind. Grof3er Wert wird darauf gelegt, das Fach als angewandte, moderne
Wissenschaft mit aktuellen Beziigen zu den Lebensumsténden jedes einzelnen von uns zu prasentieren.
Ubersetzungen von Wege in die Psychologie liegen auf Niederlandisch, Polnisch und Spanisch vor. Eine
chinesische Ausgabeist in Vorbereitung. Interaktive Ubungen Viele praktische Beispiele zu den Theorien
Ergézendes Grundlagenwissen aus verschiedenen Bereichen, z.B. Physik Wéterbuch psychol ogischer
Fachbegriffe Kurze Biographien bekannter Psychologen Fragen zur Uberpriifung des eigenen Wissens
Virtuelle Sprechstunde mit den Autoren des Tutoriums Zur Zeit entsteht zum Lehrbuch Wegein die
Psychologie eine Internetprésenz. Dort wird sich ein stéandig aktualisiertes Angebot fir verschiedenartige
Moglichkeiten zum Uben und zur Wissenserweiterung finden. Neben animierten Ubungen nach dem

»L earning-by-doing«-Prinzip sollen vertiefende Videos und interessante Einblicke in den Alltag bekannter
Psychologen bereitgestellt werden. AufRerdem bieten wir Fragen und Quizaufgaben zu jedem Bereich des

L ehrbuchs an. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Gerd Mietzel ist Professor fir Padagogi sche Psychologie und Entwicklungspsychologie an der
Universitat Duisburg-Essen.
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