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Présentation de I'éditeur

"C'est en France que j'ai mangé ma premiére huitre. Un événement. Javoue en garder un souvenir aussi
intense, et peut-&tre méme plus précieux, que celui du jour ou j'ai perdu mavirginité." Dans cette
autobiographie culinaire hors du commun, Anthony Bourdain, chef cuisinier de lafameuse brasserie new-
yorkaise Les Halles, dévoile bien des secrets d'arriére-cuisine. Ne commandez jamais de poisson au
restaurant un lundi... Ne mangez des moules que si vous connaissez personnellement le chef... Evitez atout
prix le hachis Parmentier et le chili con carne du jour... Passionné par son métier, il parle avec ferveur mais
sans complaisance de la cuisine. Humour bien pimenté, anecdotes aux petits oignons: Bourdain prend plaisir
asemer letrouble. Cuisiniers psychotiques, plongeurs alcooliques et chefs obsédés de chair fraiche: les
coulisses de ce monde si masculin laissent bouche bée et gorge séche.

Biographie de 'auteur

Chef cuisinier, Anthony Bourdain a écrit deux romans: "La Surprise du chef" et "Pizza créole" (Bourgois). Il
signeici son premier récit autobiographique. Suite al'immense succes que le livre a connu aux Etats-Unis et
en Grande-Bretagne, "Cuisine & Confidences' a été traduit en 21 langues.
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