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Kurzbeschreibung
Immer mehr wird heute auch von nicht-ärztlichen Heilberufen entweder aufgrund von internationalen
Qualitätsstandards, gesetzlichen Vorgaben oder vertraglichen Vereinbarungen erwartet, evidenzbasiert zu
praktizieren. Was evidenzbasierte Praxis eigentlich ist, wie sie funktioniert und welche Kenntnisse und
Techniken erforderlich sind, erläutert dieses Buch. Hervorgegangen aus einer Artikelserie der
„Krankengymnastik – Zeitschrift für Physiotherapeuten“ ermöglicht es dem Leser, sich in Denkweisen von
Wissenschaft und Forschung einzulesen, unabhängig von schulischer oder hochschulischer Vorbildung. Das
kritische Lesen und Beurteilen von Fachliteratur, insbesondere von klinischen Studien wird zur
Selbstverständlichkeit, wenn man mit den zentralen Begrifflichkeiten und Konzepten umzugehen weiß.
Dieses Buch richtet sich nicht nur an Physiotherapeuten, sondern genauso an die Angehörigen benachbarter
bzw. verwandter Berufe, die sich hinsichtlich der Forderung nach EBP in der gleichen Lage befinden wie die
Physiotherapie, also insbesondere Ergotherapeutinnen, Logopädinnen und Pflegefachkräfte.
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