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Kurzbeschreibung

Weibliche Spiritualitét...Uberall auf der Welt erwachen die Frauen. Und jede von ihnen |6st sich auf ihre
eigene Weise von den veralteten Dogmen einer von Mannern regierten Welt, um der gemeinsamen Wahrheit
naher zu kommen. Chamelie Gad Ardagh ist solch eine neue Priesterin. Fernab vom Publicity-Feminismus
beschreibt siein ihrem Buch "Komm naher", ihren Weg zu einer Spiritualitét, die weibliche und mannliche
Elemente wieder ins Gleichgewicht bringt. Esist eine Spiritualitét, die im Korper verankert ist, die Gefiihle
anerkennt, die den Austausch und die Beziehung sucht und ihren Hohepunkt im voll gelebten Augenblick
findet. Ein Augenblick der allesin Liebe umschlielt.Ganz Wesentlich sind in "Komm naher" die Ubungen,
die jedes Kapitel sehr "praxisnah und alltagstauglich™ machen. "Die von mir entdeckten Praktiken
unterscheiden sich betréchtlich von jenen, die meine mannlichen Lehrer aus dem Osten mir beibrachten.
Obgleich ich immer noch téglich eine Weile lang still dasitze, ruht das Hauptgewicht meiner spirituellen
Praxis heute darauf, dassich mich mit liebevoller Prasenz riickhaltlos ins Leben einbringe. Ich praktiziere
nicht, um in der Zukunft eine Auszeichnung dafUr zu erhalten. Ich praktiziere, um im Hier und Jetzt fir eine
noch groRere Liebe empfanglich zu werden..." schreibt Chamelie Gad Ardagh. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Chameli Gad Ardagh, geboren 1971 in Norwegen, hat sich viele Jahre intensiv der Erforschung einer eher
weiblich ausgerichteten Spiritualitét gewidmet und leitet Seminare dazu sowohl in den USA alsauch in
Europa. Sie hat Erfahrung mit Schauspielerei und mit Psychotherapie und ist ordinierte Pastorin der Living
Essence Foundation, die sie zusammen mit ihrem Mann Arjuna Ardagh leitet. Die beiden leben in
Kalifornien, wo sie Mitbegriinderin und Leiterin des anwachsenden Tempel -Gruppen Frauennetzwerkes ist.
Sowohl inihrer eigenen engagierten Praxis as auch in ihren schriftlichen Werken teilt sie ihre L el denschaft
mit fUr eine Welt und eine Spiritualitét, in der das Weibliche und das Mannliche gleichermal3en geachtet
werden. Zusammen mit Arjunaleitet sie ebenfalls Tiefere Liebe-Seminare und das Living Essence Training.
www.wildlove.org
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