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Un clasico dela culturajaponesa que ayuda a la introspeccién y la
concentracién en nuestro mundo cada vez mas frenético.

Considerado como una de las fuentes de inspiracion de Fernando Alonso, €
piloto lo cita frecuentemente en susintervenciones publicasy redes sociales.

«Cuando las cosas se hacen despacio,
salen mal siete veces de cada diez.
El guerrero hace |as cosas deprisa.»

Hagakure significa «ala sombrade las hojas» y es una obraliteraria japonesa
escrita por Y amamoto Tsunetomo en el siglo XVI1I1. Su intencién eratransmitir a
las generaciones venideras las reglas del bushido, es decir, € cddigo guerrero de
los samuréis.

Se trata de un breviario, un compendio de anécdotas y reflexiones de temética
variaday sin un orden preestablecido, hecho con laintencién de transmitir
introspeccion y conocimiento filosofico a tiempo que promueve el espiritu del
bushido. El texto solo iba dirigido alos guerrerosy se mantuvo en secreto
durante muchos afios. Posteriormente lleg6 a convertirse en un clésico de la
cultura japonesa.

Con una esencia que se contrapone al materialismo imperante en nuestra
sociedad, este texto ha alcanzado gran notoriedad en nuestros diasy hallegado a
convertirse en libro de cabecera de persongjes tan admirados como Fernando
Alonso, que hallegado atatuarse un samurdi en su espalda. «¢Y 0, en una

pal abra?», respondia recientemente en una entrevista: «Guerrero. [El samuréi] es
una manera de recordarme quién soy, de donde vengo y la fuerza que tengo que
tener cada dia.»

Fernando Alonso ha dicho...
«Cierro € libro, respiro 7 vecesy me voy adormir.»
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Un clasico dela culturajaponesa que ayuda a la introspeccion y la concentracion en nuestro mundo
cada vez mas frenético.

Considerado como una de las fuentes de inspiracién de Fernando Alonso, €l pilotolo cita
frecuentemente en susintervenciones publicasy redes sociales.

«Cuando las cosas se hacen despacio,
salen mal siete veces de cada diez.
El guerrero hace las cosas deprisa»

Hagakure significa «ala sombrade las hojas» y es una obra literaria japonesa escrita por Y amamoto
Tsunetomo en el siglo XVIII. Su intencidn eratransmitir alas generaciones venideras las reglas del bushido,
es decir, € codigo guerrero de los samurais.

Se trata de un breviario, un compendio de anécdotasy reflexiones de temética variaday sin un orden
preestablecido, hecho con laintencion de transmitir introspeccion y conocimiento filosofico a tiempo que
promueve el espiritu del bushido. El texto solo iba dirigido alos guerrerosy se mantuvo en secreto durante
muchos afios. Posteriormente llegd a convertirse en un clésico de la cultura japonesa.

Con una esencia que se contrapone al materialismo imperante en nuestra sociedad, este texto ha a canzado
gran notoriedad en nuestros dias y hallegado a convertirse en libro de cabecera de personajes tan admirados
como Fernando Alonso, que hallegado a tatuarse un samurai en su espalda. «¢Y 0, en una palabra?»,
respondia recientemente en una entrevista: «Guerrero. [El samurai] es una manera de recordarme quién soy,
de donde vengo y la fuerza que tengo que tener cada dia.»

Fernando Alonso ha dicho...
«Cierro € libro, respiro 7 vecesy me voy adormir.»
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