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Présentation de I'éditeur

Tant attendu, tant de fois demandé ... voici I'Index thérapeutique des Editions Amyris. Un ensemble
magistral d'indications, de protocoles et de suggestions pour plus de 300 pathol ogies courantes. Une mine
d'informations, de remédes, de soins, de réflexions savamment approfondies par Christian Escriva qui, avec
beaucoup d'intelligence, nous raméne en permanence a une approche holistique de la santé. Aprés une
introduction atoutes ces approches de phyto-aromathérapie, I'auteur nous propose tout au long de cet index,
d'Accouchement & Zona, une attitude juste, responsable et équilibrante sans jamais exclure le diagnostic et la
relation au médecin ou au thérapeute. Un livre incontournable de la voie naturopathique. Biographie de
|'auteur

Christian Escriva est producteur de plantes médicinales dans le département des Alpes Maritimes et pratique
depuis trente ans la cueillette de plantes sauvages et la culture de plantes médicinales dans le cadre de
lagriculture biologique et biodynamie. Il enseigne la phyto-aromathérapie depuis une vingtaine dannées
aupres de professionnels de la santé et dun public plus large. Il est le co-auteur avec Jean-Michel Florin de

« Rencontrer les Plantes. Approche selon laméthode de Goethe » et auteur de « Les huiles essentielles
COrses ».
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