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Présentation de I'éditeur

Equilibrer le karma de nos vies passées est la clé de I'évolution de |'ame. Linda Backman montre qu'il est
possible de panser les blessures de vos vies antérieures en renouant de bonnes relations avec les autres, en
prenant soin de vous et en travaillant a surmonter vos peurs et vos sentiments de perte. En puisant dans les
réserves de sagesse qu'elle a accumul ée aprés avoir aidé des centaines de clients a vivre des expériences de
régression sous hypnose, elle montre comment les gens élaborent avant leur naissance le plan qui donne un
sens aleur vie. Découvrez comment les guides spirituels et les maitres ascensionnés peuvent influencer vos
occasions de croissance. Découvrez les sept archétypes de I'ame et votre rayon spirituel. Offrant des
exemples fascinants tirés de douzaines de régressions de ses clients, celivre inclut également une section
guestions et réponses pour aider le lecteur & approfondir ses propres intuitions. Biographie de I'auteur
Linda Backman est une psychologue diplémée ayant plus de 30 ans d'expérience. En 1997, elle amis sur
pied avec son conjoint le centre Ravenheart, une école des mystéres, dans le Colorado, pour aider les gens a
découvrir leur voie spirituelle.
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