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Présentation de I'éditeur

Seulement dix pour cent d’ entre nous utilisent les deux hémisphéres du cerveau de maniére équilibrée. Ce
livre vous apprend a activer " hémisphére droit du cerveau. Il vous permet ainsi d’ accéder avotre intelligence
supérieure, avotre créativité et a vos ressources énergétiques. La méthode exposéeici est un programme
simple et progressif, accessible atous. Broché 13,5 x 21 - 222 pages Quatriéme de couverture
Amour-Santé-Abondance. Vous pouvez y avoir acces lorsgue vous vous connectez aux extraordinaires
pouvairs de votre moi supérieur. Seulement dix pour cent d'entre nous utilisent les deux hémisphéres
cérébraux d'une maniére équilibrée. La plupart des individus cultivent I'hémisphere gauche, logique, du
cerveal, et ignorent les prodigieuses ressources de I'hémisphére droit, créatif. Vous disposez maintenant de
la clé vous permettant d'atteindre I'épanouissement complet de votre mental - et une stupéfiante
transformation de votre existence ! Ce livre vous apprend a activer I'némisphere droit de votre cerveau - et
accéder avotre Intelligence Supérieure, a votre créativité et a vos ressources énergétiques. Vous découvrirez
les techniques éprouvées de la Méthode Silva qui vous permettront de : mieux comprendre le but de votre vie
- et delevoir serédliser ; d'expéimenter lavie avec un nouvel élan - en vous sentant serein, plein d'énergie
et en ayant la maitrise absolue de votre vie ; renforcer votre intuition naturelle - de faire le bon choix lorsque
vous avez une décision cruciale a prendre ; activer votre mental afin qu'il oeuvre davantage pour vous-méme
pendant votre sommeil ; chasser les pensées et | es attitudes négatives - trois étapes pour parvenir a des
résultats positifs ; améliorer vos relations - familiales, amicales, professionnelles ; jouir d'une véritable
abondance - santé, paix et prospérité. Ce livre incroyable contient le programme simple et progressif qui
mettra a votre service le pouvoir impressionnant de votre face cachée - et d'aborder un domaine créatif
nouveau et palpitant.
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