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Présentation de l'éditeur
« La routine conjugale. Mot atroce. Quand elle s’installe, rien ne va plus. Les nouilles sont tièdes, le beurre
est trop dur pour la friable biscotte. Bref : le ménage part à vau-l’eau, au bout de trente ans, dix ans, six mois,
qu’importe. Nous en avons même vu sortir de la mairie avec un air d’extrême lassitude. "Ceux-là, avons-
nous songé in petto, n’iront pas loin !" À qui la faute ? Comment est-ce arrivé ? Qu’est-ce qui a étouffé la
flamme ardente de l’amour ? Nous ne savons pas. Mais le résultat est là : chaque année, un couple sur trois
divorce, et les deux autres se jettent des regards amers. Nous crions : Halte-là ! Il existe un moyen d’arrêter
cette hémorragie du sentiment amoureux. Et la bonne nouvelle c’est que ça dépend de toi, ami. Comme
toujours. Pour que ton mariage dure et que les obscurs nuages de la mésentente se dissipent, la marche à
suivre est toute bête : deviens un mari idéal. Comme nous. Oui, nous savons, ça paraît dingue, ça paraît
impossible, et pourtant ce rêve est désormais à la portée de tous. » Jean-Louis Festjens et Pierre Antilogus
Quels que soient votre âge, vos points faibles et vos atouts, vous pouvez réussir le pari que Antilogus et
Festjens vous proposent. Ce sera long, ce sera dur, mais elle ne pourra pas résister. UN GUIDE HILARANT,
EDIFIANT ET REVOLUTIONNAIRE ! Biographie de l'auteur
Traduits en 20 langues et auteurs des best-sellers humoristiques Le Guide du jeune père, Le Guide du
toujours jeune père, ou encore Le Guide du jeune couple, PIERRE ANTILOGUS et JEAN-LOUIS
FESTJENS l’affirment crânement : il n’y a pas d’âge pour être un mari idéal. N’est-ce pas chouette ?
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