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108 Seiten
Kurzbeschreibung
Erfahrungsbericht einer Pilgerreise - zur Nachahmung empfohlen

Im März 2007 pilgerte Helga Maria Nießen das erste Mal – gemeinsam mit ihrem Partner Manfred Theodor
Fischer, kurz nach dessen ersten Krebsdiagnose auf dem Oberfränkischen Jakobsweg von Schwabach bzw.
Altdorf über Schwabach nach Ulm. Ursprünglich beginnt dieser Weg ab Nürnberg. Da kein Pfarrer für die
Erteilung des Pilgersegens dort erreichbar war, begann jedoch die Pilgerreise für die beiden ab Altdorf, dem
Wohnort von M.Th. Fischer.

Die Motivation zu pilgern bestand darin herauszufinden, was bedeutet pilgern? Was unterscheidet pilgern
von wandern? Wie ist es, solch ein Projekt durchzuführen? Was erlebt man auf diesem Weg? Was lernt man
aus den Erfahrungen?

Ihre Gedanken waren in Deutschland zu beginnen, um für dieses Land als Pilgerstart zu werben.
Der Photoapparat hält Lernenswertes und Neues fest. Die zahlreichen Farbfotos sollen Lust erzeugen, sich
selber auf den Weg zu begeben. So entstand ein Büchlein über die Erlebnisse in Tagebuchform mit
hilfreichen Hinweisen.

M.Th. Fischer verstarb im Januar 2008.
Die Autorin allerdings ging den weiteren Weg mit ihrem Partner im Herzen im April/Mai 2008 weiter, von
Ulm nach Konstanz.

Das Buchprojekt wird auch im kommenden Jahr fortgeführt: Es liegen immer noch 2000 km vor ihr. In 2009
geht es deshalb weiter auf dem Jakobsweg durch die Schweiz. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Helga Maria Nießen * 1954 2 Kinder, 2 Enkelkinder • Ausbildung zur Bürokauffrau •10 Jahre
Vertriebsleiterin in unter- schiedlichen Verlagen tätig • einige Jahre selbst Verlegerin und Autorin • Leitung
einiger Autorenprojekte • Unternehmensberatung, Seminare • Verkäufertrainings, Analysen für Einzel-
handel und Zielberatung • Seit 2004 erste weibliche Bürgermeisterin in Kellinghusen Veröffentlichungen:
„ich", Augenblicke, Auf der Suche 30 Minuten für kreativen Einzelhandel (Gabal Verlag) Die Autorin hat
ein Interview beim SWR gegeben, einsehbar unter www.swr.de/landesschau (Sendung vom 15.01.2010) Am
18.02.2010 gibt es beim SWR1 die Radiosendung "Leute", bei dem ein Interview mit der Autorin erfolgt,
einsehbar unter http://www.swr.de/swr1/bw/programm/leute/-/id=1895042/350inh/
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