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Présentation de l'éditeur
Vivre, c'est se mettre au monde plusieurs fois : la première naissance est évidente, physique ; les autres
passent parfois inaperçues. Une vie, avec ce qu'elle nous donne et nous inflige, suppose de chercher
profondément en soi les ressources pour s'adapter, faire naître en nous, à chaque étape, un être renouvelé,
amélioré, plus mûr, plus dense. Une vie pour se mettre au monde c'est une vie pour apprendre à faire corps
avec ce qui advient, les joies et les drames ; une vie pour faire de son existence un tout, décousu parfois mais
unique ; une vie surtout pour apprendre à rester dans l'émerveillement. On sort de cette lecture extrêmement
positif et joyeux, quel que soit son âge.Une série de réflexions à mettre entre toutes les mains, à tous les
âges. Luc Chatel, Témoignage chrétien.Biographie de l'auteur
Marie de Hennezel est psychologue et l'auteur de nombreux ouvrages, comme La Mort intime (Robert
Laffont) ou Une vie pour se mettre au monde (Carnets Nord). Son fils Edouard est consultant en
communication de crise.

Bertrand Vergely est philosophe. Enseignant en classes préparatoires à Orléans, il oeuvre à la vulgarisation
de la philosophie à travers une série de livres pédagogiques. Par ailleurs, il explore deux thématiques : les
expériences limites - la mort, le mal, la souffrance, le vieillir -, ainsi que le bonheur et l’émerveillement,
deux sujets qu’il développe également dans ses livres et lors de séminaires.
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