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En un equipo profesional de fútbol existe la figura del médico deportivo y del
fisioterapeuta, pero sabemos que ésa es la excepción que confirma la regla. En la
mayoría de los clubs deportivos no hay personal sanitario permanente que pueda
intervenir de forma inmediata cuando sucede un accidente. Categorías infantiles,
aficionadas, veteranos, grupos de amigos jugando un partidillo, se encuentran
indefensos si no poseen los conocimientos mínimos para intervenir ante un
accidente. El objetivo de este manual, es aportar al técnico deportivo (o a las
personas vinculadas al fútbol) los conocimientos básicos y las indicaciones
necesarias para saber actuar ante las lesiones y los accidentes más frecuentes del
fútbol en cualquiera de sus modalidades (fútbol, fútbol-sala y fútbol-playa). Se
han recopilado los percances más comunes en el fútbol, fútbol sala y fútbol
playa, con las indicaciones para atender cada situación. Hemos huido de
tecnicismos, simplificando el lenguaje, con la finalidad de que la obra pueda ser
entendida por cualquier persona, y sobre todo, para que cualquier persona sepa
cómo ayudar y qué hacer en caso de un accidente deportivo.

 Download Manual de primeros auxilios: Para monitores y practican
...pdf

 Read Online Manual de primeros auxilios: Para monitores y practic
...pdf

http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B010Q74SAO&src=fbs


Manual de primeros auxilios: Para monitores y practicantes
de futbol, futbol sala y futbol playa (Spanish Edition)

Roberto J. Barcala Furelos, Jose L. Garcia Soidan, Antonio Caamaño Monteagudo, Daniel
Campanero Gutierrez

Manual de primeros auxilios: Para monitores y practicantes de futbol, futbol sala y futbol playa
(Spanish Edition) Roberto J. Barcala Furelos, Jose L. Garcia Soidan, Antonio Caamaño Monteagudo,
Daniel Campanero Gutierrez

En un equipo profesional de fútbol existe la figura del médico deportivo y del fisioterapeuta, pero sabemos
que ésa es la excepción que confirma la regla. En la mayoría de los clubs deportivos no hay personal
sanitario permanente que pueda intervenir de forma inmediata cuando sucede un accidente. Categorías
infantiles, aficionadas, veteranos, grupos de amigos jugando un partidillo, se encuentran indefensos si no
poseen los conocimientos mínimos para intervenir ante un accidente. El objetivo de este manual, es aportar
al técnico deportivo (o a las personas vinculadas al fútbol) los conocimientos básicos y las indicaciones
necesarias para saber actuar ante las lesiones y los accidentes más frecuentes del fútbol en cualquiera de sus
modalidades (fútbol, fútbol-sala y fútbol-playa). Se han recopilado los percances más comunes en el fútbol,
fútbol sala y fútbol playa, con las indicaciones para atender cada situación. Hemos huido de tecnicismos,
simplificando el lenguaje, con la finalidad de que la obra pueda ser entendida por cualquier persona, y sobre
todo, para que cualquier persona sepa cómo ayudar y qué hacer en caso de un accidente deportivo.
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