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Présentation de l'éditeur
Nos pouvoirs de mentaliste sont souvent sollicités dans notre vie quotidienne : qu'il s'agisse de prendre une
décision importante ou de faire un choix essentiel. " Il faut toujours se fier à ses intuitions " précise le dicton,
car elles ont toujours été le moteur d'innombrables avancées intellectuelles et découvertes scientifiques. Avec
rigueur et force exemples, cet ouvrage nous permet de mieux comprendre et recourir aux mécanismes du
mentalisme. Il nous propose : une description détaillée du processus intuitif ; des techniques et des exercices
très concrets pour développer notre intuition ; des conseils pour l'exploiter au mieux, redonner un sens à
notre existence, définir des priorités, réussir professionnellement... L'intuition permet de poser un regard
différent sur notre vie et d'accéder à une autre dimension de l'esprit. Car, comme le précise l'auteur, " en
entrouvrant la porte de l'intuition, c'est tout simplement avec nous-même que nous avons rendez-vous... "
Biographie de l'auteur
Bernard Baudouin, écrivain, travaille depuis de longues années sur les mouvements de pensée. Il a écrit de
nombreux articles et ouvrages concernant les croyances, la spiritualité et les religions. Il est notamment
l'auteur, aux Editions De Vecchi, de : Méditez pour mieux vivre, Les Pouvoirs de la pensée positive, Les
Phénomènes de perception : manifestations, études et expériences paranormales...
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