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La sabiduria de la Cabala nos muestra como percibir y vivir en larealidad que
nos rodea. Es un metodo sistematico, que haido evolucionando alo largo de
miles de anos, custodiado por un reducido numero de personas cuyamision erala
de velar por que la verdadera sabiduria fuera entregada a aquell os preparados
pararecibirla. El Libro del Zohar (El Libro del Esplendor) es una fuente de
sabiduria que trasciende los limites del tiempo y constituye la base de todos los
escritos cabalisticos. Desde su aparicion, hace aproximadamente 2 000 anos, ha
sido lafuente primordial y en ocasiones |a unica paralos cabalistas. Durante
siglos, la Cabala se mantuvo oculta a la humanidad: se consideraba que no estaba
preparada pararecibirla. Sin embargo, nuestra generacion ha sido senalada por
los cabalistas como la primera que se encuentra capacitada para comprender las
nociones de El Zohar. Ahora podemos poner en practica esos principios en
nuestras vidas. En efecto, tres son los pilares de la Cabala: Rabi Shimon Bar-

Y ojay (autor de El Zohar), €l sagrado ARI (autor de El arbol delavida) y Baal
HaSulam (Rav Y ehuda Ashlag, autor del comentario Sulam (escalera) sobre El
Zohar). Todos ellos coincidieron en que, desde el final del siglo XX, las
ensenanzas cabalisticas estarian a acance de todos, sin ningun tipo de
restriccion. Escrito con un lenguaje metaforico, unico, El Zohar enriquece
nuestra comprension y expande nuestra vision del mundo. No obstante, este texto
no debe leerse de manera ordinaria, Sino de manera paciente y en repetidas
ocasiones, intentando adentrarnos en las sensaciones del autor. Su lectura debe
ser pausada, tratando de extraer todos los matices del texto. Aunque el texto
versa sobre un unico tema como relacionarnos con el Creador son multiples|los
enfoques desde los cuales setrata. Y esto propicia que cada uno de nosotros
pueda encontrar lafrase, la palabra especifica, que nos permita adentrarnos en la
profundidad de esta sabiduria intemporal ."
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La sabiduria de la Cabala nos muestra como percibir y vivir en larealidad que nos rodea. Es un metodo
sistematico, que haido evolucionando alo largo de miles de anos, custodiado por un reducido numero de
personas cuya mision eralade velar por que la verdadera sabiduria fuera entregada a aquell os preparados
pararecibirla. El Libro del Zohar (El Libro del Esplendor) es una fuente de sabiduria que trasciende los
limites del tiempo y constituye la base de todos | os escritos cabalisticos. Desde su aparicion, hace
aproximadamente 2 000 anos, ha sido lafuente primordial y en ocasiones la unica paralos cabalistas.
Durante siglos, la Cabala se mantuvo oculta ala humanidad: se consideraba que no estaba preparada para
recibirla. Sin embargo, nuestra generacion ha sido senal ada por |os cabalistas como la primera que se
encuentra capacitada para comprender las nociones de El Zohar. Ahora podemos poner en practica esos
principios en nuestras vidas. En efecto, tres son los pilares de la Cabala: Rabi Shimon Bar-Y ojay (autor de El
Zohar), el sagrado ARI (autor de El arbol delavida) y Baal HaSulam (Rav Y ehuda Ashlag, autor del
comentario Sulam (escalera) sobre El Zohar). Todos ellos coincidieron en que, desde el final del siglo XX,
las ensenanzas cabalisticas estarian al alcance de todos, sin ningun tipo de restriccion. Escrito con un
lenguaje metaforico, unico, El Zohar enriguece nuestra comprension y expande nuestra vision del mundo. No
obstante, este texto no debe |eerse de manera ordinaria, sSino de manera paciente y en repetidas ocasiones,
intentando adentrarnos en |as sensaciones del autor. Su lectura debe ser pausada, tratando de extraer todos
los matices del texto. Aungue el texto versa sobre un unico tema como relacionarnos con el Creador son
multiples los enfoques desde los cuales setrata. Y esto propicia que cada uno de nosotros pueda encontrar la
frase, la palabra especifica, que nos permita adentrarnos en la profundidad de esta sabiduriaintemporal .”
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Michael Laitman es &l fundador y presidente de la Kabbalah Education & Research Ingtitute Bnei Baruch,
gue esta dedicado a ensefiar y compartir la sabiduria de la Cabal& Profesor de Ontologia, Doctor en Filosofia
y Cabald, MSc en bio-Cibernética. Padre de tresy abuelo de tres. Dr. Laitman harecibido la distincién poco
probable de ser laprincipal autoridad de hoy sobre la auténtica Cabald Su investigacion y € estudio lo
Ilevaron alas fuentes antiguas que revelan una ciencia sobre como las leyes naturales de | os sistemas vivos
trabajan en e pensamiento humano y el deseo, y lamanera directa esto afectalas relaciones humanas a nivel
mundial. El es el autor de la guia completade idiotas ala Cabal4, asi como otros treinta libros sobre el tema
publicado en catorce idiomas. En su libro, Del caos alaarmonia, escrito en 2005 - mucho antes de la actual
crisisfinanciera estall - expuso en detalle, o que podria hacer que, el propdésito positivo de la crisis podria
servir, y qué cambio necesitaria personas a someterse aresolver ella. Una atractiva personalidad céalida, con
una preocupacion con los pies en latierraparaotros, €l Dr. Laitman pasa su cada escritura horas de vigilia,
ensefiando y vigjando por el mundo alasideas de didlogo y de intercambio, tomando ideas de estos
encuentros parallevar e conocimiento de laley general de lanaturaleza del amor y de lainterdependenciaa
un nivel préctico cotidiano, donde més se necesita - en lafamilia, la educacion, laciencia, el comercioy las
artes. Su objetivo es capacitar alas personas a conectarse y rapidamente influir en el cambio en €l
comportamiento humano, que coincide con €l desafio del nuevo mundo que todos enfrentamos. Como
miembro del Consejo Mundia de Sabiduria, ha colaborado con cientificos, lideres espirituales y politicos,
pensadores, artistas, académicosy teoricos sociales. Junto con toda esta actividad, corre € instituto de
educacion internacional Bnei Baruch que ofrece clases basadas en |a web abiertas diariamente en
www.kab.tv, y produce libros, peliculas, un canal de television y otros medios de comunicacion de todo
dedicados a mensgje de la unidad de |as personas, las nacionesy el amor ala humanidad - y todo ello
siempre y completamente libre atodo e mundo que lo desee.
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