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Biographie de I'auteur

Arnaud Tonnel é est tombé dans I'accompagnement du changement depuis le début de sa carriére puisqu'il a
commencé ala SOFRES en réalisant des enquétes de climat social. Il a poursuivi chez BOSSARD
Consultants, puis chez BLEDINA (Groupe DANONE), comme consultant en conduite du changement. Il est
aujourd'hui coach, consultant et formateur au sein du Groupe JULHIET. 1l est I'auteur de plusieurs ouvrages
sur les équipes et I'accompagnement du changement, dont 65 outils pour accompagner |e changement
individuel et collectif, devenu un best-seller. A ses heures perdues (trop rares a son gotit), il est amateur de
trail en montagne.
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