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Cet ouvrage s'adresse à tous ceux qui désirent habiter totalement leur corps en
respectant les lois de l'énergie. Les professionnels de la santé, tout autant que les
profanes, jeunes et vieux, hommes et femmes y trouveront un précieux outil de
stimulation énérgétique et de détente. Riche par sa simplicité et par son efficacité,
la réflexologie polarisée permet de vivre à l'unisson de l'univers un quotidien
facile, aisé et harmonieux pour le meilleur sans le pire.
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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage s'adresse à tous ceux qui désirent habiter totalement leur corps en respectant les lois de l'énergie.
Les professionnels de la santé, tout autant que les profanes, jeunes et vieux, hommes et femmes y trouveront
un précieux outil de stimulation énergétique et de détente. Riche par sa simplicité et par son efficacité, la
réflexologie polarisée permet de vivre à l'unisson de l'univers un quotidien facile, aisé et harmonieux pour le
meilleur sans le pire. En harmonie avec la vie grâce à la réflexologie. Biographie de l'auteur
Madeleine Tugeon, N.D. Naturopathe, réflexologue, conférencière...Sa démarche s'inscrit dans une recherche
continuelle de l'utilisation des énergies qui se dissimulent au cœur de la matière vivante ou inanimée.
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